Zakládání trávníku 

Pro trávníky je nejvhodnější středně těžká (hlinitopísčitá) půda. Pokud máme na zahradě půdu s jinými vlastnostmi, můžeme ji upravit. Příliš těžkou půdu zlehčíme pískem nebo rašelinou nebo pilinami, naopak do příliš lehké půdy přidáme jílovitou zeminu. Důležitý je také vzduch v půdě. Ten totiž podporuje odnožování výběžkatých trav a tím houstnutí trávníku. I půdní reakce má pro trávník význam. Většině kulturních trav vhodných pro trávníky vyhovuje mírně kyselé pH 5,5 až 6,5. Reakce půdy, která se blíží číslu pH 7 a výše, prospívá dvouděložným rostlinám (trávníkovým plevelům) a ty se pak ve srovnání s travami v porostu lépe rozvíjejí. 
Čím víc se budeme zabývat odstranění plevelů před zasetím, o to méně času a peněz bude stát údržba v budoucích letech. Bez ohledu na to, kolikrát jsme v minulosti ošetřovali ornici herbicidem, se nám vyplatí jestě několikrát plochu postříkat. Pokud bylo nutné nechat kvalitní zeminu přivést, měla by se nechat nejméně 2 až 4 týdny odležet. Nově vyrostlé plevele opět chemicky odstraníme. Nesmíme také zapomenout poctivě z povrchu odstranit všechny kameny a kamínky.
Do hrubě rozprostřené vrstvy půdy zapravíme průmyslové hnojivo. Pokud máme vyhotovený laboratorní rozbor, není těžké doplnit přesně chybějící živiny. Ve většině případů ale laboratorní rozbor chybí, živiny bychom ale měli do půdy dodat v každém případě. Do hloubky 8 - 10 cm se zpravidla zapravuje hnojivo s obsahem dusíku, fosforu a draslíku. K hnojení můžete použít vyzkoušená trávníková hnojiva NPK nebo Cererit.
Dostáváme se do konečné fáze přípravy půdy. Na malé zahrádce si budete stačit ručně, ale na větší plochy bude potřeba alespoň menší mechanizace. Plochu budeme upravovat postupně rotavatorem, smykováním, ručním hrabáním a válením. Ať už je zahrada a budoucí plocha trávníku vodorovná nebo svažitá, nesmí na ní být žádné nerovnosti. Rotavátorem se zemina nakypří, smykováním a hrabáním urovná. Na stejnou výškovou úroveň, jakou mají okolní pěšiny, cesty a ostatní zpevněné plochy upravíme i terén pro trávník. Při sekání tak pojedeme jedním kolečkem sekačky po chodníku a druhým v trávě a nebudou vznikat neposečená, nebo jen obtížně sečená místa. Půda plně připravená na osetí by měla v klidu odpočívat ještě 2 až 3 týdny před osetím. Během nich se stabilizují v půdě vláhové poměry a rozpustí se aplikovaná hnojiva. Důležité také je, že půda může místy ještě slehávat - a v této fázi se přece jenom jednoduše opravují a doplňují hlubší místa. I když jsme už odstraňovali plevele několikrát, v této fázi se ještě můžou nějaké vyskytnout a je stále jednoduché se jich postřikem zbavit. Krátce před výsevem travních semen se do půdy ještě může přidát startovací dávka průmyslového hnojiva. 
Teď teprve přichází na řadu samotné setí. Nejvhodnější období vysetí nového trávníku je podzim. Koncem srpna až začátkem září je půda dostatečně prohřátá a osivo rychleji klíčí. Vysévat můžeme i na jaře v dubnu až květnu, kdy ještě není počasí příliš horké. Obě sezóny jsou chladné s větším poměrem srážek, což je pro klíčení ideální. Pokud máme automatickou závlahu, vysévat či pokládat trávník můžeme bez ohledu na srážky během celého roku. Osivo je do půdy zapravené jemně, pouze do hloubky 2-3 cm a potřebuje neustálou vlhkost, aby po nabobtnání nevyschlo. Vrstva půdy nad osivem lehce prosychá a pokud výraznější část semen nevyklíčí, vzejde jen řídký nevzhledný trávník, který bude nutné opět dosívat, dohnojovat a zavlažovat. Při setí je nutné osivo rozhodit rovnoměrně, jinak bude nový trávník zarůstat nepravidelně – bude na něm v prvních letech patrné, kam bylo zapraveno osiva více a kam méně.
Na oseté plochy bychom neměli chodit, protože povrch po osetí není pevný a osivo bychom “rozhrabali”. Někdy se objeví ptáci a na oseté ploše vyhrabávají semínka. Na plochu můžeme rozložit netkanou textilii, dokud osivo nevzejde. Pak už ale bude potřebovat světlo a musíme textilii odstranit. Osivo dle druhu trávy vzchází mezi 10-25 dny, takže se dá říci, že po třech týdnech máme ve své zahradě první známky nového trávníku.
Během prvních týdnů se musí trávník pravidelně zalévat, za velkého horka i 3x denně, aby mělo osivo dostatek vláhy na vyklíčení. Základním pravidlem závlahy (a to jakékoliv) je, že nerosíme rostliny za přímého slunce. Kapka vody na listu působí jako čočka a dokáže ho popálit. Sekat začínáme zhruba po 4-6 týdnech na výšku asi 10 cm a pak každý další týden. Postupně snižujeme výšku sekání na výšku, kterou jsme si zvolili. Přitom platí, že by se měl trávník sekat vždy jen na maximálně polovinu své výšky. První sezónu nový trávník využíváme jen mírně, protože se jednotlivé traviny stále ještě nezapojily v pevný drn.
Na trhu existuje nepřeberné množství druhů trav. Pro okrasné trávníky v zahradách se používají nejvíce trávy člověkem vyšlechtěné a to z důvodu vysokých požadavků na kvalitu a nároky konkrétního trávníku. Správný trávník v zahradě má být hustý, krásně vypadající, nízko sečený a velice odolný vůči sešlapávání a suchu. Tradiční přírodní druhy by tedy jen těžko obstály. Proto musíte dát veliký pozor na výběr travní směsi. Každá je odlišná a svým určením specifická pro určité zahrady. Každá směs je míchána z několika druhů trav a vždy byste si měli přečíst jaká to jsou. Jsou trávy, které jsou velice odolné, ale zase nejsou tak pěkné jako ostatní. Některé můžete často sekat na pár milimetrů a některé vydrží zase dlouhotrvající sucho. Výběr správné směsi je velice obtížný a je dobré se poradit s odborníkem, říct mu všechny vaše požadavky na kvalitu trávníku. On vám pak vybere tu nejvhodnější směs, případně speciální směs namíchá.
Směs parková

Směs parková je určena, jak už název napovídá, pro parky a rozlehlé pozemky, kde nejsou často namáhána stejná místa. Je totiž málo odolná vůči sešlapávání a proto se nehodí pro malé zatěžované zahrady. Její výhody jsou, že vydrží dlouhou dobu bez vláhy a nemusí se často sekat.

(jílek vytrvalý 40%, lipnice luční 15%, kostřava červená, výběžkatá 30%, kostřava červená trsnatá 15%)

Směs hřištní

Fotbalová hřiště vyžadují pevný a pružný drn odolný vůči sešlapávání a dobrou regenerační schopnost porostu po poškození. Jsou proto sestaveny výhradně z druhů, které nejlépe odolávají zátěži. Malý počet druhů ve směsi je vyvážen odrůdovou pestrostí. Směs pro tenisové kurty obsahuje převážně krátce a dlouze výběžkaté travní druhy a odrůdy, které tolerují nejen sešlapávání, ale i velmi nízké sesekávání. Nehodí se však do normálních zahrad, protože není příliš okrasná.

(jílek vytrvalý 60%, lipnice luční 30%, kostřava červená 10%)

Golfová směs

Požadavky na vlastnosti trávníků jednotlivých částí golfového hřiště se diametrálně liší, a proto se podstatně odlišují i osiva určená pro zakládání jeho částí. Společným znakem všech směsí pro golfové účely ale musí být špičková kvalita vybraných odrůd, neboť úroveň trávníku je úroveň golfového hřiště. Optimální řešení pro konkrétní hřiště se řeší individuálně, podle konkrétních podmínek daného stanoviště. Golfová směs může být klidně i v zahradě, ale buďte připraveni na časově náročnou údržbu.
(psineček tenký 20%, kostřava červená trsnatá 40%, kostřava červená výběžkatá 30%, jílek vytrvalý 10%)
Rekreační směs

Většina trávníků v obytném prostředí plní nejen estetickou funkci, ale slouží i pro rekreační účely. Je proto nutné, aby pěkně vypadaly a současně aby velmi dobře odolávaly běžnému zatížení. Ve směsích pro rekreační trávníky musí být vyvážený poměr mezi úzkolistými travními druhy okrasného charakteru a druhy dobře snášejícími sešlapávání, jako jsou jílek vytrvalý a lipnice luční.
(jílek vytrvalý 30%, kostřava červená trsnatá 15%, kostřava červená výběžkata 50%, lipnice luční 5%)

Směs do stínu

Tato směs je vhodná pro plochy, na které se přes den slunce dlouho neusměje. Tyto místa jsou v zahradě pod stromy, ale i v blízkosti domů, zdí nebo altánů. Směs je složena jen z druhů trav, které nepotřebují k vegetování mnoho slunečního světla a přesto vypadají svěže.

(metlice trsnatá 40%, kostřava červená výběžkata 20%, kostřava červená trsnatá 20%, lipnice luční 20%)

Květnatá louka
květnaté louky jsou určeny pro trávníky kolem objektů, kde se více vyjímá trávník přírodnějšího charakteru. Výhody jsou tu nesporné. Trávník nemusíte sekat častěji než 2x do roka a často ho stačí pouze sekat mulčovačem. Nemusíte ho zavlažovat a nesmíme odplevelovat. Do směsi se totiž přidávájí příměsi osiv ostatních dvouděložných bylin, jako např.: kopretna luční, zvonek broskvolisty a pod. Slovo trávník se spíše mění na slovo rozkvetlá louka.
