Voda v zahradě

Ačkoli se muže zdát, že zahrada jako taková je sama o sobě živý prvek, teprve voda nám do ní vnáší pohyb a život.. Není tu řeč o závlaze, ale o přírodních nádržích a tocích či jejich napodobeninách.. V zahradě však máme jen zřídkakdy původní potok nebo rybník. A často by tu na něj nebylo ani místo. Spokojit se tedy musíme s umělými rybníčky a potůčky. S právně zhotovené jezírko by však od toho přírodního nemělo být vůbec poznat. Dle našeho osazovacího plánu již víme, kam vodní hladinu umístíme. Nabízet nám bude svůj klid a pohodu při čtení knížky, relaxaci a odpočinku. Zahradní jezírko by nemělo být umístěno v trvalém stínu pod stromy, kde navíc na podzim opadávájící listí znečištuje hladinu. Nemělo by všák být ani na místě osluněném po celý den. Optimální je místo, kde se během dne stín se sluncem střídá. Tak jak tak musí být vodní hladina poroslá rostlinami. V břehové částli, která tvoří obvykle tretinu plochy to je např. orobinec nebo kosatec. Z hlubších partií jezírka pak může vyrůstat leknín nebo třeba žlutě kvetoucí plavín.
Obvod rybníčku si vyznačíme zahradní hadicí nebo pískem a vykopeme. Rovnoměrnost okrajů a hloubku jednotlivých hloubkových úrovní kontrolujeme průběžně pomocí latě a vodováhy. Jámu, kterou pro jezírko vyhloubíme zbavíme ostrých kamenů a předmětů, často nalézaných po stavbě domu. Při hloubení dbáme na to, aby jsme po obvodu jezírka tvořily jekésy terasy pro budoucí kameny a rostliny. Na dno uložííme vrstvu písku, zhruba kolem 5cm. To aby v budoucnu nedocházelo k poškození hydroizolace. Na vrstvu písku pak dáme geotextilii, která brání prorůstání kořenů a také chrání hydroizolaci před poškozením. Přichází řada na samotnou hydroizolační folii, která se svařuje teplem, nebo se lepí. I nepravidelné jezírko je takto možné folií pohodlně vyložit. Síla fólie je dána plánovanou hloubkou zahradního rybníčku,neboť čím větší má být hloubka rybníčku, tím větší tlak bude působit. Jezírko do 10 m2 plochy hladiny, či do hloubky 90 cm, může být zhotoveno z fólie o síle 0,5 mm. Větší rybníčky, maximálně do hloubky 150 cm, by měly být zhotoveny z fólie 1 mm. Pro rybníčky s hloubkou větší než 150 cm doporučujeme sílu 1,5 mm. Pokud bude vaším záměrem vytvořit v jezírku ostrůvek, je většinou lepší jej budovat až na spojené folii. Jinak řečeno, zhotovit celé dno a boky jezírka a do nej pak s opatrností navést materiál pro ostrůvek.  Zvláště u drobných ostrůvků je to lepší, než se jej snažit oblepit folií dokola.  Při pokládání folie musíme ještě myslet na to, že by měla zhruba 50cm přesahovat přes budoucí okraj, aby se dala založit. Než to však uděláme, začneme nádrž postupně napouštět vodou. Zároveň s tím pak na dno a jednotlivé terasy sypeme oblázky a ukládáme kameny. Folie se nam tlakem vody začne tvarovat a tisknout k podloží. Tak jak se postupně dopouští voda, upravujeme jezírko ode dna směrem nahoru. V hlubokém jezírku se by se nám pak pracovalo špatně. Průměrná hloubka zahradního rybníčku by měla být minimálně 50cm. Čím hlubší bude rybníček, tím lépe a rovnoměrněji se bude udržovat teplota vody. Správně zvolená hloubka rybníčku má značný vliv na to, aby se v létě rybníček nepřehříval a v zimě zcela nezamrzl. Velmi důležité je správné rozmístění rostlinných zón. Bažinatá zóna by měla vést kolem celého rybníčku jako žlábek, s přívodem vody jen na několika místech. Tak vznikne močálovitá zóna , kde se daří nejkrásnějším rostlinám, např. kyprej a vrbina. Hloubka : 0-10 cm. Plochá vodní zóna se napojuje na bažinatou zónu a je hluboká cca 20-40 cm. Zde rostou velmi vysoké rostliny jako např. orobinec, které mohou vyrůst až do výše 250 cm. Hlubinná zóna by měla mít hloubku 60-150 cm . Většina rostlin hlubinné zóny má listy či květy na vodní hladině, jako např. plavín a leknín Pro osázení plochých pobřežních zón lze použít kokosovou rohož pro osázení břehů. Tato tkanina zadržuje nově vysázené rostliny na určeném místě a do dvou let se plně rozpadne. Pro osázení příkrých stěn rybníčku slouží sázecí kapsy. Jako další pomocné výrobky pro sázení rostlin využijte košíky různých tvarů a velikostí. Díky košíkům se silně kořenící rostliny nekontrolovaně nerozrůstají. Protože lekníny a jiné plovoucí listové rostliny nesnášejí postřik vodou, neměly by být sázeny v blízkosti stříkacích figur či fontán.

Rovnováha živin je pro rybníček velmi důležitá. Přebytek živin vede k silnému nárůst řas. Odumřelé části rostlin, spadané listí, přebytečné krmení pro ryby se působením mikroorganismů rozkládají. Při tomto procesu se spotřebovává mnoho kyslíku, který pak chybí živočichům i rostlinám. Při akutním nedostatku kyslíku mohou odumřít i řasy a voda se silně zakalí. Postarejte se o dostatečné osázení rostlinami. Měla by být osázena 1/3 vodní hladiny, což zpravidla odpovídá uzavřenému rostlinném pásu okolo rybníčku. Zpočátku nevysazujte žádné ryby nebo jen málo a zredukujte krmení na minimum. Často mohou ryby žít v rybníčku zcela bez přídavku krmení. Jakmile vzniknou v rybníčku řasy, měly by být ihned vyloveny.
Po osázení rostlinami je vhodné začít s účinnou filtrací. Všeobecně platí, že na účinnou filtraci má vliv správná volba filtračního zařízení a výkon filtračního čerpadla. To by mělo být schopno přečerpat přes filtr obsah rybníčku zhruba pětkrát za den. Důležité je i správné osazení fontánovými čerpadly s vodními efekty. 

Vhodnými a navíc funkčnímy doplňky jsou různé kaskády, chrliče, či vodopády. Nejsou jen krásné, ale zároveň vysoce funkční při ochlazování a okysličování vody v zahradním rybníčku v letních měsících. Cerpadlem se celý obsah vody i několikrat denně přečerpá a filtruje. Čerpadlo by mělo být umístěno v hlobce do 30cm, aby nejvíce cirkulovala voda u hladiny. Pokud bude čerpadlo umístěno na dně, bude se voda více mísit a za horkých letních dnů se prohřeje až ke dnu, což bude vadit rybám. 

RADY A TIPY

Chcete-li, aby , některé rostliny a ryby v rybníčku přezimovaly, měla by jeho hloubka být větší než 80 cm.

Na 1000 litrů vody by mělo připadnout nejvýše 20 - 25 cm celkové délky ryb.

Vodní hladina by měla být zhruba z jedné třetiny pokryta vodními rostlinami. 

Pro velmi malé nádrže je snadnější použít plastové nádrže různých tvarů a velikostí. Pro zahradní rybníčky větší je ideální použití fólií o síle 0,5 - 1,5mm.

Protože je však zejména uložení a svaření fólie záležitostí vyžadující dostatečné zkušenosti, doporučujeme svěřit jejich vytvoření odborníkům. 

