Shrnutí, jak na zahradu
V prvé řadě je nutné podotknout, že zcela zásadním faktorem při plánování zahrady je výběr vhodných rostlin vzhledem k místu, kde se zahrada nachází. Bez ohledu na hezké vzpomínky z exotické dovolené či sny o sklence vína pod olivovníkem se některé styly, prvky a rostliny do vaší zahrady prostě nedají začlenit kvůli jejich biologii. Při projekci se vychází z toho, že dobře navržená úprava zahrady respektuje vztah budoucí zeleně k domu a k okolnímu prostředí. Pokud si na to troufáte sami, nezbývá než popřát hodně štěstí a zbytek našeho povídání přidat jako vodítko či inspiraci. Z našich zkušeností však víme, že pomoc odborníka se vyplatí, a proto doporučujeme přinejmenším konzultovat řešení zahrady se zahradním architektem.
Na jednoduchém náčrtku změníme svou vizi ve studii zahrady. Do připravené studie pak můžeme vnést konkrétní prvky, jako je chodník, altán nebo houpačka ve zvolených velikostech a zároveň konkrétní stromy, keře a květiny. Vytvoříme tak tzv. osazovací plán, podle kterého je již možné zahradu realizovat. Po doladění staveb a technických detailů začneme stromy a většími keři. 
Osazovací plán se tedy stává vaší mapou zahrady. Díky takovému rozvržení to zvládnete vy i realizační firma vysadit rostliny tak, jak bylo předem určeno bez ohledu na to, kdo zahradu navrhoval. To vše i v jednotlivých etapách s časovým odstupem. Osazovací plán je také užitečný i pro šikovné stavební dělníky budující opěrnou zeď nebo pro tesaře. I když mají své technické plány terasy či stěny, na osazovacím plánu uvidí celkovou koncepci zahrady a případnými detaily pomohou svůj dílčí prvek začlenit do našeho díla. I když je osazovací plán pouze list papíru a jakýsi půdorys, můžeme se na něj dívat jako na reálnou zahradu, kterou vidíme z výšky. Pokud např. barevně rozlišíme listnáče a jehličnany, uvidíme jak vyváženě jsme je do zahrady rozmístili. Návod, jak si nakreslit optimální osazovací plán, se však popsat nedá. Ideální řešení jedné zahrady také nemusí být jen jedno. Váš ideální plán musí řešit vaše potřeby na vaší zahradě, splňovat především vaše sny a požadavky. Záleží totiž jen na vás, na jaké zahradě chcete trávit váš čas, nebo naopak, pro jakou činnost chcete vaši zahradu vytvořit.

Již před stavbou domu by měla být provedena tzv. skrývka původní ornice, která se posléze použije pro sadové úpravy. Ornici na skrývce je dobré ošetřovat. I když je několik let složená  na jedné velké hromadě, zarůstá nám plevelem, který si pak rozvezeme po zahradě. Nikdy se ho nezbavíme úplně, není však na škodu ošetřit ornici 2-3x ročně totálním herbicidem, nebo plevel před kvetením  posekat. Jednoleté a dvouleté plevele z udržované zahrady sami vymizí, ale semena některých plevelů mají klíčivost až 50let a je zbytečné si je vyloženě pěstovat. Pozemek tedy vyklidíme a zbavíme zbytků stavby. Vytýčíme plochy určené pro drobné zahradní stavby jako např. jezírko, potok nebo teréní vlna. 

Mame-li tedy pozemek na hrubo srovnaný a vymodelovaný, je vhodné jej předem prokypřit, i když se stále ješte nejedná o původní ornici, která je nadále složená na hromadě. Terén zkypříme a načechráme rygolovací radlicí a na hrubo přejedeme rotavátorem a urovnáme. Teprve na takto upravený povrch navezeme potřebné množství ornice ze skrývky. Orniční vrstva byla tedy nejprve odstraněna, pod ní byl terén upraven a vymodelován, na hrubo prokypřen a následně byla ornice vrácena zpět. 

Keře a stromy je před výsadbou nutné upravit řezem. Netýká se to ani tak jehličnatých dřevin, jak spíše listnáčů. Korunu stromů „sesadíme“ na níže rostoucí větev, směřující ven z koruny a korunu truchu zmenšíme adekvátně ke kořenovému balu. Keře po výsadbě zakrátíme dle potřeby a prakticky převážne proto, že pak lepe odspoda obrůstají a dřive houstnou. Dle našeho osazovacího plánu začneme nejprve s výsadbou vzrostlých stromů a větších keřů. Jednak už pro ně máme místo vybrané a připravené a za druhé se nám budou ostatní rostliny lépe umisťovat do výsadeb, když nám kosterní dřeviny budou vodítkem. Jáma pro stromy by měla být zhruba o 50% větší než je průměr baluZatlučeme opěrné kůly, dle velikosti stromu používáme obvykle 1-3 kůly z frézované kulatiny o průměru 6-8cm a délce 3m. Strom ke kůlum připevníme pevným popruhem a až po té celý bal zasypeme. Kolem kmene pak vytvarujeme tzv. mísu, ve které se drží větší množství zálivkové vody pozvolně prosakující ke kořenům. Voda tak neodtéká pryč a zdánlivě nehezký prvek se v dalčích letech po dobrém zakořenění stromu jednoduže odstraní přehrábnutím a dokůrováním.

Na řadu pak přicházejí keře. Ty doporučuji nejprve volne rozmístit po ploše budoucích záhonů přesně tak, jak budou vysazeny. Pod každý keř či strom se navíc může přidat několik tablet hnojiva pro okrasné a lesní dřeviny dle návodu. Jde o dlouhodobé hnojení na pár roků dopředu. Zvláště v chudčích půdách pomůže keřům v první fázi jejich rustu na zahradě. Jakmile budeme mít rostliny vysazeny, ještě jednou kolem nich zkypříme půdu, tentokrát motyčkou a plochu uhrabeme. Mezi rosliny pak navezeme drcenou kůru a plochu zamulčujeme. Kolem stromů a keřů dáváme 10-15cm kůry, k trvalkám max do 5cm. Platí také, že ve svahu a na hrany terénních nerovností dáváme kůry více.

Uplně na konec se můžeme pustit do výsadby hlíznatých rostlin a cibulovin. Cibuloviny nabízejí nádhernou paletu barev. Jedná se o skupinu rostlin, která se prodává v růstovém klidu v určité době pro výsadbu v podobě cibulí nebo hlíz. Podle doby kvetení můžeme tuto skupinu rozdělit na podzimní a jarní cibuloviny. Většinu letních a podzimních cibulovin můžeme vysazovat od měsíce února do března. Při výsadbě bychom měli dodržet i správnou hloubku, která by měla představovat asi trojnásobek výšky cibule. V praxi to vypadá zhruba tak, že malé cibuloviny sázíme do hlouby 6 až 8 cm a větší 12 až 15cm pod úroveň půdy.  Cibuloviny se mohou vysazovat i do nádob a truhlíků. Vybereme dostatečně hlubokou nádobu - velmi pěkné jsou dřevěné nádoby, kamenná koryta, velké ozdobné květníky, ale použít můžeme i klasické truhlíky - jejíž dno zasypeme vrstvičkou drenážního materiálu (štěrk, střepy hliněného květníku nebo keramzit). Tuto vrstvu zasypeme zeminou, přičemž dbáme na to, aby okraj nádoby byl alespoň dvakrát výš nežli je výška cibule. 

Při výběru trvalek do naší zahrady bychom měli zvážit její polohu, zastínění, půdní podmínky i možnost závlahy. Trvalek je obrovské množství, a každý si určitě vybere tu, které se na jeho zahradě bude dařit. Poté, co se rozhodneme pro určitý druh rostliny, zaměříme se na to, jakou barvu květu v dané odrůdě vybereme. Stínomilné trvalky se budou držet stínu stromů a keřů, porostou v zastíněných dvorech – například hosty, škornice, barvínky nebo sasanka hajní. Trvalky z okrajů lesů mají rády stanoviště polostinné, pokud mají dost vláhy, porostou i na slunných místech. Zástupci polostinných trvalek jsou například čechravy, rohovce a některé kakosty. Vyloženě slunná místa jsou pak vhodná pro trvalky z luk a stepních stanovišť – šalvěj lékařská, čistec vlnatý, divizny nebo juky. Většina z těchto trvalek snáší horka a jsou odolné k nedostatku vody. 


Pro první rok po výsadbě je pro trvalky důležité čisté, bezplevelné stanoviště, proto je vhodné půdu připravit předem. Nejprve ji odplevelíme, zkultivujeme a do vrchní  vrstvy zapravíme pokud možno dobře vyzrálý kompost. Trvalky vysazujeme v hustotě odpovídající danému druhu a velikostí rostliny. U drobných druhů se počítá s 12-15 ks na m2, u vyšších a mohutnějších trvalek vystačíme na stejné ploše se třemi kusy. Aby trvalky dobře přezimovaly, je vhodné většinu z nich na zimu zakrýt. Rostliny poklademe nejlépe koncem listopadu jehličnatými větvemi, suchou rašelinou nebo starým kompostem. 

Pro trávníky je nejvhodnější středně těžká (hlinitopísčitá) půda. Pokud máme na zahradě půdu s jinými vlastnostmi, můžeme ji upravit. Příliš těžkou půdu zlehčíme pískem nebo rašelinou nebo pilinami, naopak do příliš lehké půdy přidáme jílovitou zeminu. Důležitý je také vzduch v půdě. Ten totiž podporuje odnožování výběžkatých trav a tím houstnutí trávníku. I půdní reakce má pro trávník význam. Většině kulturních trav vhodných pro trávníky vyhovuje mírně kyselé pH 5,5 až 6,5. Reakce půdy, která se blíží číslu pH 7 a výše, prospívá dvouděložným rostlinám (trávníkovým plevelům) a ty se pak ve srovnání s travami v porostu lépe rozvíjejí. Čím víc se budeme zabývat odstranění plevelů před zasetím, o to méně času a peněz bude stát údržba v budoucích letech.  Plochu budeme upravovat postupně rotavatorem, smykováním, ručním hrabáním a válením. Ať už je zahrada a budoucí plocha trávníku vodorovná nebo svažitá, nesmí na ní být žádné nerovnosti. Rotavátorem se zemina nakypří, smykováním a hrabáním urovná. Na stejnou výškovou úroveň, jakou mají okolní pěšiny, cesty a ostatní zpevněné plochy upravíme i terén pro trávník. 

Teď teprve přichází na řadu samotné setí. Nejvhodnější období vysetí nového trávníku je podzim. Koncem srpna až začátkem září je půda dostatečně prohřátá a osivo rychleji klíčí. Vysévat můžeme i na jaře v dubnu až květnu, kdy ještě není počasí příliš horké. Obě sezóny jsou chladné s větším poměrem srážek, což je pro klíčení ideální. Pokud máme automatickou závlahu, vysévat či pokládat trávník můžeme bez ohledu na srážky během celého roku.  Během prvních týdnů se musí trávník pravidelně zalévat, za velkého horka i 3x denně, aby mělo osivo dostatek vláhy na vyklíčení. Základním pravidlem závlahy (a to jakékoliv) je, že nerosíme rostliny za přímého slunce. Kapka vody na listu působí jako čočka a dokáže ho popálit. Sekat začínáme zhruba po 4-6 týdnech na výšku asi 10 cm a pak každý další týden. Postupně snižujeme výšku sekání na výšku, kterou jsme si zvolili. Přitom platí, že by se měl trávník sekat vždy jen na maximálně polovinu své výšky. První sezónu nový trávník využíváme jen mírně, protože se jednotlivé traviny stále ještě nezapojily v pevný drn.

Již při stavbě domu a v průběhu příprav zahrady se hodí myslet na to, kudy povede závlaha a potřebná elektroinstalace. Po dohodě se stavebníky je pak dobré uložit pod obrubníky a zpevněné plochy průchodky pro budoucí kabely a hadice. Není přitom důležité mít projekt s přesným vytýčením trasy, ale mít možnost v budoucnu propojit jednotlivé trávníky a záhony mezi sebou. Odpadne nám tak složité a zbytečné rozebírání dlažby a vrtání do kamenných a betonových zdí.

Závlaha se obvykle neukládá do nezámrzné hloubky. Pokud není instalována vyloženě ve svahu, je nutné ji na podzim nejen vypustit, ale i vyfouknout kompresorem. Ten připojíme k systému místo čerpadla. Necháme pak proběhnout závlahový cyklus jako v sezóně a zbylou vodu vyfoukneme tryskami ven.

Kapková závlaha je na rozdíl od trávníku vedena na povrchu. Po osazení záhonu keři a trvalkami rozmotáme hadici s kapkovači jako např. u podlahového vytápění. Hadice dle potřeby ukládáme v 0,3-0,8m rozestupech. Kapkovače mohou být od sebe vzdáleny 0,2-0,6m a každý kapkovač dá deklarované množství vody za minutu. Je nutné dodržet max. doporučenou délku zavlažovací hadice, pro rovnoměrné dávkování vody. Stejně jako u závlahy trávníku je nutné dodržet srovnatelnou výšku uložení hadice a případně kapkovou závlahu také rozdělit do sekcí. Hadice s kapkovaci má malý průměr a je relativně měkká. Připevňuje se k povrchu půdy kolíčky, které zapíchneme do zemně. Po instalaci kapkové zavlahy v záhonech ji překryjeme oblázky nebo mulčovací kůrou. Dočasně ji lze táké použít např. při snaze ozelenit holou skálu suchomilnými rostlinami. Hadici instalujeme horizontálně v rozestupech nad sebou a vodu necháme volně kapat na kámen. Do vlhkých míst vtlačíme skalničky, trávy či nenáročné keře a po jejich zakořeněné zálivku postupně omezujeme.

