Příloha zahrada – MF Dnes

Kdy začít po zimě něco dělat?

V zahradě je práce pořád dost a po zimě se dá prakticky začít hned, jak to počasí dovolí. Jakmile přejdou mrazy, rostliny se pomalu začínají probouzet k životu a některé, jako např. sněženka nebo čemeřice kvetou již v posledním sněhu. Můžeme ještě rychle ostříhat keře či stromy, na které nezbyl čas na podzim, nebo které nám mrazivá zima nedovolila řezem ošetřit. U ostatních prací musíme počkat také na to, až rozmrzlá a většinou hodně mokrá půda oschne. Dříve nebude možné připravit rozbahněnou půdu pro pěstování zeleniny nebo třeba seříznout po zimě listy trav.

Co udělat jako první?

Otázkou je, co je vlastně v zahradě nejdříve třeba udělat a co je v daném okamžiku vůbec možné. Dle klimatických podmínek postupně ukrajujeme z potřebných zahradních prací a dosypáváme mulčovací kůru nebo kamínky do záhonů keřů a trvalek, odstraňujeme odumřelé zbytky rostlin, připravujeme záhony pro pěstování zeleniny a jakmile začne trávník růst, můžeme jej zvertikutovat a pohnojit.
Jak je to s letničkami?

Některé letničky se vysévají přímo na záhon do volné půdy. Ty můžeme vyset na stanoviště dle počasí již v průběhu dubna. Ostatní letničky je nutné předpěstovat ve skleníku nebo je koupit třeba u zahradníka. Na každém balení osiva je uveden zkrácený návod na předpěstování rostlin. Všeobecně začínáme s výsevem od ledna do konce března, aby byly rostliny připraveny k výsadbě zhruba kolem poloviny května. Výsadba se také řídí počasím a jeho předpovědí více nežli datem, ale dá se říci, že po třech zmrzlých už většinou našim letničkám nic nehrozí. U balkónových rostlin je to podobné. Přepěstovaným nebo zakoupeným muškátům navíc tolik nehrozí jarní přízemní mrazíky, které se vyskytují často jen několik centimetrů nad zemí. Vysazené rostliny se mohou začít přihnojovat zhruba po třech týdnech, kdy zakoření. Dříve by mohlo dojít k popálení kořínků hnojivem.

Jak je to s trvalkami?

Trvalky jsou na tom s výsadbou vlastně podobně jako okrasné dřeviny. Pakliže je máme zakoupeny v květináči, můžeme je vysazovat po celý rok, od doby kdy půda rozmrzne a oschne až do zámrazu na podzim či v zimě. Rostliny by měly být v květináčích prokořeněné a jako takové vlastně příliš nepoznají rozdíl mezi umístěním v nádobě nebo ve volné půdě. Pokud ale rostliny přesazujete např. od souseda prostokořené, vykopané protože se už příliš rozrostly, měly byste to dělat v době, kdy není příliš horko a sucho, tj. většinou na jaře a na podzim.
Jak se zeleninou?

Většina zelenin u nás pěstovaných vyloženě nepotřebuje skleník nebo fóliový kryt, i když to může být výhodou, např. pro papriky a rajčata. I jejich předpěstování je skleníku je samozřejmě lepší. Pokud si je ale nechceme koupit od zahradníka, dají se dle mého názoru úplně jednoduše předpěstovat i na okenním parapetu v kelímku od jogurtu. Rostliny tak vlastně pěstujeme podobně jako letničky a po zmrzlých je můžeme vysazovat na venkovní záhony. U těch teplomilných druhů doporučuji použití černé mulčovací textilie, která napomáhá ohřevu půdy a navíc brání růstu plevelů. Zelenina jako mrkev, ředkvičky nebo hrách vyséváme přímo na záhony koncem března, jakmile to podmínky dovolí. Ředkvičky pak do léta co dva týdny pravidelně doséváme,  a průběžně sklízíme. Některé druhy zelenin, jako je cuketa, patison nebo meloun můžeme jako sazenice vysadit v půlce května rovnou do kompostu. Potřebují totiž humózní půdu bohatou na živiny. Navíc kompost přistíněním udržují vlhký a na zahradě často i vhodně zakryjí.
Jak připravit záhon na zeleninu?
Půdu hlavně dobře prokypříme rytím, pakliže jsme tak již neprovedli na podzim a uhrabeme. Vytýčíme jednotlivé záhony v šíři 120cm. Dostaneme se tak z obou stran i do středu záhonu. Půdu můžeme přikrýt mulčovací netkanou textilií a navíc je možně překrýt záhony malým foliovým tunelem přes ohnuté a zapíchané dráty. Jednodušší je toto pěstování ve skleníku, kde můžeme se všemi pracemi začít mnohem dříve a prodloužíme si tak pěstitelskou sezónu.
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